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JE LIMITE MES DEPLACEMENTS EN VOITURE

DANS LA MESURE DU POSSIBLE, JEVITE D'UTILISER MA VOITURE, ET JE VIENS :
1.EN TRANSPORT ACTIF CA PIEDS, EN VELO, ETC.)
2.EN TRANSPORT EN COMMUN
3.EN COVOITURAGE

J'ARRIVE PREPARE

EN EVENEMENT, J'AMENE TOUJOURS DES OBJETS PRATIQUES ET REUTILISABLES TELS QUE :
1.UNE GOURDE REUTILISABLE
2.UNE TASSE POUR LE CAFE
3.UN SAC POUR TRANSPORTER LES ITEMS DONNES PAR L'ORGANISATION

JE NE GASPILLE PAS

1.JE NIMPRIME PAS DE DOCUMENTS (SAUF CONSIGNE INDIQUANT LE CONTRAIRE)

2.PARMILES ITEMS DONNES PAR L'ORGANISATION (CADEAU, NOURRITURE, OBJETS,
DOCUMENTS), JE NE PRENDS QUE CE DONT J'AI VRAIMENT BESOIN

3. JE REUTILISE LES OBJETS PLUTOT QUE DE LES JETER

JE TRIE MES DECHETS

LORSQUE JE SUIS OBLIGE DE JETER DES DECHETS, JE VERIFIE LE SYSTEME DE TRI DES DECHETS
EN PLACE ET LE RESPECTE (LE SYSTEME PEUT CHANGER D'UN EVENEMENT A L'AUTRE). DANS
LE DOUTE, JE ME RENSEIGNE AUPRES DE L'ORGANISATION.

JE M'INFORME ET JE PARTAGE

AVANT L'EVENEMENT, JE VERIFIE QUELLES SONT LES MESURES MISES EN PLACE PAR
L'ORGANISATEUR. PENDANT L'EVENEMENT, JE N'HESITE PAS A PARTAGER CES MESURES
AVEC LES PARTICIPANTS ET JE LES CONSEILLE SUR COMMENT RESPECTER LES CONSIGNES
D'UN EVENEMENT ECOFQSC.

CETTE INFOGRAPHIE DU BENEVOLE ECORESPONSABLE VOUS EST PROPOSEE PAR LA FEDERATION QUEBECOISE DES SPORTS CYCLISTES DANS LE CADRE DE
SA POLITIQUE ECOFQSC. LA FQSG VOUS INVITE A METTRE EN PLACE LES ACTIONS CITEES DANS CE DOCUMENT, ET PLUS ENCORE SI VOUS LE SOUHAITEZ!

Joe



